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¿El deporte puede construir barrios
más felices y resilientes?
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Desigualdad y exclusión social

Pobreza económica

Falta de oportunidades

Desempleo

Poco/mal uso de los espacios públicos

Delincuencia y consumo de drogas

Discriminación a migrantes

Violencia normalizada

Disfuncionalidad en los sistemas familiares

Contexto y problemática
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Modelo Socio-Deportivo Fútbol Más
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Malla Socio-deportiva Fútbol Más
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Valorando lo positivo 
transformamos la realidad



La tarjeta verde
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Intervenciones barriales
en Lima



Barrios Lima Norte / Sostenibilidad comunitaria
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AA.HH Enrique Milla Ochoa, Los Olivos y AA.HH Nuevo Amanecer (2015 – 2019)

Sostenibilidad comunitaria = Transferencia metodológica + capacidades de liderazgo + 

auto-gestión + redes comunitarias + dirigencias barriales





Barrio El Artesano / El balón no tiene límites
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El Artesano, Lurín (2018 – 2019)

Seguridad ciudadana = recuperación de espacios públicos + formación de jóvenes líderes +

redes comunitarias





AA.HH Manuel Scorza, Pucusana (2018 – 2019)

Género y espacios públicos = liderazgo de mujeres + capacidad de auto-gestión + 

articulación multiactor (gobierno local + junta de vecinos + empresa)

Barrio Pucusana / El balón no tiene género
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Barrios SJM y SJL / El balón no tiene fronteras
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Zona D, San Juan de Miraflores y Los Ficus, San Juan de Lurigancho (2019)
Integración y cultura de paz = integración comunitaria + interculturalidad + 
referentes positivos de integración
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Resultados



Resultados
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Resultados / San Juan de Miraflores
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Integración a la comunidad de 

acogida



Resultados / Lima Norte
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Auto-gestión y empoderamiento 

comunitario

60 jóvenes líderes capacitados con 

la metodología Futbol Más

40 adultos líderes capacitados

como dirigentes y co-gestores

barriales
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